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Svenska
Jagareforbundets
jaktskytte




Ett material fOr att
hjalpa dig framat
med ditt jaktskytte

Detta material ska du kunna anvanda
for att vara sjalvinstruerande.

FOr att fa en forstaelse hur du
tillverkar en traff.

For att fi 6kad kunskap om vapen
och tillbehor.

For att forsta likheterna mellan
kul- och hagelskytte.

Samtliga bilder ar utformade for
hogerskyttar.
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Ett vdl anpassat vapen
ar en forutsattning
for ett lyckat jaktskytte

Beroende pa vad och hur vi jagar.
Kroppsform.

Material i vapnet, funktion.
Kaliber.

Vanster/hogerskytt.
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Mjuka varden som utseende
pa vapnet.




Ett vil anpassat vapen
ar en forutsittning for
ett lyckat jaktskytte

Vi ska aldrig beh6va anpassa
oss efter vapnet.

Finns det utrustning som
underlattar?

Det kommer aldrig finnas en
genvag for att bli en bra
skytt. Traning och mer
traning ar vagen fram.




Anpassade kulvapen Anpassade hagelvapen
Kolvkam Kolvkam

Kolvlangd Pistolgrepp

Bakkappa Kolvlangd

Foto: Fredrik Jonsson




Hagelskytte



Seendet

Malfokus ar
centralt i jaktskyttet.

Du maste kanna till din egen
ogondominans.
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Foto: Ted Lagrelius




Malfokus

v' Vara ogon styr vara hiander,
darfor ar malfokus viktigt
for alla skott vi skjuter.

v' Fast blicken pa det du vill triffa
och lat mynningen/riktmedlet
soka sig till din fokuspunkt.




Ogondominans

Har ser vi en hogerskytt
med ett dominant hogeroga.

Foto: Kenneth Schulze




Synens inverkan pa skjutresultatet

v" For att skjuta med bada 6gonen 6ppna maste det dominanta ogat
vara det 6gat som ligger i linje med spangen.

v" Vid feldominant 6ga maste skytten blunda eller anvanda hjalpmedel.
v" Vid feldominant 0ga, blunda sent men innan kolven ar vi kinden.
v" Det ar littare att bedoma avstand och hastighet med bada 6gonen 6ppna.

v" Ditt vidseende kommer minska med ett 6ga stangt.




Synens inverkan pa skjutresultatet

Blunda eller klistra en lapp pa
glasogonen om du ir feldominant. Da
kommer ratt 0ga styra vapnet. Foto: Kenneth Schulze




En rodpunkt kan hjilpa till
att fa ratt oga att styra

Foto: Kenneth Schulze \&_/



Skjutstillning

En korrekt anlaggning blir
avgorande for resultatet.

Kontakten mellan kind och kolv
kommer paverka var svirmen
hamnar.

Foto: Kenneth Schulze




45:an

Vapnet ar anpassat for att

skjuta i 45 graders vinkel.

Vid ovriga vinklar behover vi luta
kroppen for att hamna ratt.

Foto: Kenneth Schulze



For skott uppat eller nedat ska hela
overkroppen lutas i skjutriktningen
sa att kontakten mellan bakkappa
och axel foljs at.

Foto: Kenneth Schulze



45:an

Luta overkroppen latt
in i skjutriktningen.

Vapnet kommer da ligga ratt
till pa axeln och kinden.

Kroppen kommer aven kunna
ta rekylen pa ett bra satt.

Foto: Kenneth Schulze




Har blir det fel

Vanliga fel:
v' Overkroppen lutas bakét.
v Hoften skjuts fram. g 5 B = 4 ;w -

v Hakan skjuts in mot brostet.
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Ar denna vinkel for stor
kommer du fa svarigheter att
vrida dig vid sidoskott.

Om vinkeln ar mindre ar det
stor risk att bakkappan hamnar
pa overarmen i stillet for i
“gropen” under nyckelbenet.
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Foto: Kenneth Schulze




Fotstallning

En linje fran hoger hal fram 6ver
insidan pa vanster fot utgor en
neutral skjutposition.




Startposition for att skjuta Den neutrala skjutpositionen
ett backhandskott riktad dit skottet avslutas.

Foto: Kenneth Schulze




Skott i branta
vinklar

Lat axlarna vara linjira
med malets bana.

Pipan vinkelrdt mot malets linje.

Foto: Kenneth Schulze




Kolvanpassning

Kolven blir vapnets ”kikarsikte”, hamnar kolven
inte ratt till kinden kommer vapnet inte skjuta dit vi tittar.

Det ar en forutsattning att kolven passar skytten.

Det ar viktigt att gora en konsekvent anlaggning for varje skott.




Kolvliangd
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Kolvliangd

Armbagen vinklad
i cirka 90 grader
for en lagom kolvlangd.

Foto: Kenneth Schulze




Anlaggning

Kolvkammen ska ligga i hojd
med tinderna pa overkiken.

Kolvkammen behover inte vila
mot kindbenet.

Hamnar kolvkammen pa underkiken
kommer det over tid skapa en
svullnad.

Foto: Kenneth Schulze




Skrankning

For att ogat ska hamna 6ver spangen
ar kolven bojd ut fran kroppen.

Tan ar som regel mer bojd for att inte hamna i
brostmuskeln.

Det ar skillnaden pa hoger/vanster-vapen.

Det gar att justera skrankningen
till viss del med en justerbar kolvkam.

(Orange linje ar centrumlinjen i vapnet). Vapnet ar skrankt
for en hogerskytt.

Foto: Kenneth Schulze







Vapenanpassning

Nagra detaljer som ocksa ar viktiga
vid vapenanpassningen,
bade for hagel- och kulvapen.

v Nar du haller fingrarna runt pistolgreppet ska du kunna boja pekfingret i 90 grader
och fingret ska da falla in direkt mot avtryckaren.

v Bakkappan bor ha sadan struktur pa ytan att vapnet ska kunna glida upp mot axeln.
Gummi med ”strav” struktur har latt att fastna mot kroppen.

v Bakkappans vinkel (pitch) bor vara sadan att du far kontakt med sa stor del av
bakkappan som mojligt mot kroppen.




Ratt anlaggning
kommer
generera
motsvarande

trafibild
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Foto: Kenneth Schulze
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Fel anlaggning
kommer
generera
motsvarande

traftbild




Dit ogat flyttar
sig kommer
svarmen att
hamna

Ett konsekvent och korrekt
anlaggning ar viktigt.

Torrtrana pa anliggning hemma
framfor spegeln sa misstagen inte
kommer pa skjutbanan.

Foto: Andreas Norin



Choke och hagel




Trangborrning/choke

Markningen kan vara i form av namn,
streck, prickar, stjarnor:

Cylinder IIIII

Kvart IIII

Halv III

Trekvart II (Ej stal och tungsten)
Full I (Ej stal och tungsten)

Foto: Kenneth Schulze



Us 6 bly 32g cylinder, 20 m Us 6 bly 32g full, 20 m

Foto: Kenneth Schulze




Stalhagel

v Stalhagel ar det vanligaste alternativhaglet.

v' Stal ar lattare och hardare an bly.

v Tva nummer grovre hagel (US nr).

v' Gastrycket ar hogre.

v' Vapnet ska vara godkant for stalhagel.

v'  Anvand oppen borrning
(inte trangre an halv).

v Anpassat skotthall.
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Ilustration: Fredrik Saarkoppel




Hagelalternativ

Hastighet och densitet pa det enskilda
haglet paverkar anslagsenergin.

Luftmotstandet bromsar det lattare
haglet tidigare.

Det enskilda haglet tappar fort

i hastighet darav finns det ingen
storre vinst med extremt hoga
utgangshastigheter.

Olika hageltyper i stigande densitet

> Tenn

> Stal
» Koppar

» Vismuth
> Bly

» Tungsten

Sedan finns det legeringar
av olika slag




Hagelstorlekar

Hagelstorlekar och ett ungefarligt antal hagel
i en patron med 32 gram blyhagel eller stalhagel.

US-NR: US1 Us2 Us3

Hageldiameter ‘ ‘ ‘ ‘ . . . ®
4

35 3.50 3.25 3 2.75 2.50 2.25

i mm

Bly /stal 85/115 100/140  125/170 1557215 200/270 260/350 345/470 470/640 665/910

[lustration: Lennart Molin




grasand

kanadagas

Illustration: Lennart Molin




AvstandsbedOmning

Flera faktorer spelar in vilket Var medveten om din férméga att skjuta
avstand som ar lampligt att

skjuta pa. v US-nummer.

v" Vilket material det ar i hagelpatronen.
v Trangborrning.

v’ Jagarmassigt avstand.

v" Skjut med gott omdome.

v Sitt ett kortare avstand, med utrymme for felmarginal.

v' Triana avstandsbedomning.




Skjutteknik




Jaktskott med hagelvapen

For att ligga pa en jamn hog niva i sitt skytte
galler det att skaffa sig en plan for sina skott.

Planen ska vara latt att folja i nagra fa steg.
Sjalvklart kraver detta kontinuerlig traning.

En hog grundniva ar det avancerade skyttet




O-M-M (Oga-Mynning-Mal)

Foto: Kenneth Schulze




Oga-Mynning-Mal

1. Starta med kolven i armhalan
och mynningen pa malet. Detta
ar utgangslaget som vi har vapnet
innan malet dr sa ndra att det ar
tid att lyfta vapnet till kinden.

Foto: Kenneth Schulze




Oga-Mynning-Mal

2. Lyft kolven till kinden och hall
mynningen kvar i malet. Luta
overkroppen framat.

I detta steg galler det att aktivt
jobba med den framre handen
for att skapa en kontakt med
malet.

Foto: Kenneth Schulze




Oga-Mynning-Mal

3. Lat kolven na kinden
samtidigt som mynningen

ar kvar pa malet. Nar kolven

nar kinden ska mynningen var
pa eller strax i bakkant av malet.

Dessa tre steg ar en nyckel
for skott pa rorliga mal.

Foto: Kenneth Schulze




Torrtrana hemma framfor en spegel

Stall dig framfor en spegel med kolven i h6jd med armhalan
och mynningen pa ditt 6ga. Lyft sedan kolven till kinden
utan att forlora kontakten med 6gat fran mynningen.

Foto: Kenneth Schulze




Skjutteknik

Startposition

For att komma ratt, lyft den
fraimre handen till malet sa
mynningen nar malet fore

kolven ir vid kinden. O-M-M.

[lustration: Lennart Molin




Skjutteknik

Mal = fokuspunkt

Om mojlighet finns lat mynningen
folja malet sa vapnet har samma
hastighet som malet. Fast 6gat pa
malet - fokus

[lustration: Lennart Molin



Skjutteknik

1. Startposition

2. Mal = fokuspunkt

3. Passera malet och slapp skottet.

Lat fokus ligga kvar pa malet!

[lustration: Lennart Molin




Skjutteknik,
sammanfattning

1. FaAnga upp malet. O-M-M.
2. Las malet. FOlj malet om tid finns.

3. Fokusera. Fortsitt fokusera pa malet nar
pipan gar forbi malet.

4. Passera och slapp skottet. Titta inte pa
din framforhallning. Det perifera seendet
kommer veta var pipan ar.

Mlustration: Lennart Molin



Kulskytte




Kulskytte

Jaktskytte med kulvapen kan indelas i tva skilda tekniker.

v Frihandsskytte anvands pa relativt korta hall och pa rorliga mal,
nar malets traffomrade ar forhallandevis stort.

v" Precisionsskytte anviands vid langre skjutavstand och/eller nar
malets traffomrade ar litet.



Kulvapen




Kulvapen

Olika material har olika
for- och nackdelar.

Trakolv
Kompositkolv
Carbonkolv
Metallchassi
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Kulvapen

Kulvapen for precisionsskytte med Kulvapen for snabba skott pa korta
metallchassi. avstand.




Anpassning
- kolvldngd

Ett kulvapen ar lite mer forlatande
att anpassa i langd, efterstrava alltid
full bild i optiken.

Ar kolven for lang kommer vi inte
ha styrka i armen for att repetera.

En stor slutstyckskula underlattar
repeteringen.

Foto: Kenneth Schulze
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Anpassning - kolvhojd

De flesta vapen ar anpassade for att
skjuta med oppna riktmedel.

FOr att fa ett bra stod mot kinden behovs
en justerbar kolvkam.




Anpassning av kulvapen

Kinden ar en viktig stodpunkt i allt kulskytte!




Anpassning - kolvhojd

Med kikare pa vapnet
hojs siktlinjen mellan
2-5 centimeter beroende
pa typ av optik.




Ogonavstand

/ W
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Optik med hoga forstoringsvaxlar For stort ogonavstand. Med Hgat
har som regel kansligare eyebox. Eller for kort fel i sidled.




Morkerriktmedel

Innan anvandning av morkerriktmedel Morkerriktmedel far anvandas vid
ar det viktigt att lara sig funktionerna. ateljakt och jakt i Oppen terrang.

Har syns tva olika installningar tagna
vid samma tillfalle.




Ljuddampare

Dampar cirka 30 dB beroende
pa storlek av dampare och kaliber.

Den minskar aven rekyl och
mynningsflamma.

Storsta vinsten med ljuddampare ar
minskad knall och rekyl, vilket leder
till battre skytte.

De ar ganska kansliga for slag/stotar,
vilket kan leda till dalig precision.
Kontrollera regelbundet att damparen
sitter fast.
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Mynningsknallen
upplevs som kraftigare.



Ballistik och kulor

Konstruktionen far kulan att rotera Normal utgangshastighet ar
i loppet. Raffelstigning passar olika 700-900 m/s. En hog hastighet
kulor olika bra. ger en flackare kulbana.




Ballistik

1. Forsta skarningspunkt.
2. Kulbanans hogsta punkt.
3. Inskjutningsavstand.




Expanderande kultyper

Traditionell blykula Bondad kula. Kopparkula.
med blylas.




Vindavdrift

Marginell betydelse vid korta Vid sidvind pa 10 m/s ar avdriften
och normala skjutavstand. 5-10 centimeter pa 100 meters avstand.




Vapenvard

Rengor pipan. Torka av vapnet nar Kontrollera att skruvarna
det har varit fuktigt. pa vapnet ar atdragna.




Skytte med stod

For sakra skott, anvand stod.

Trana med olika sorters stod, det
kommer gora din jakt effektivare.

8§27 | JAKTLAGEN

”Jakten ska bedrivas sa att
viltet inte utsatts for
onodigt lidande och sa att
manniskor och egendom
inte utsatts for fara.”




Enbe Ilt Skj utkapp Far anviandas for att skjuta jigarexamen och for att

skjuta markesfodringar.

Latt att anvianda pa drevjakt/ jakt med drivande
hund.




Flerbe I1S StO Latta att anvanda for smygjakt.

Battre stod dn enbent skjutkapp.



Slttande SkYtte Sok sa manga stodpunkter som mojligt.

Tank pa att pipan aldrig stoder mot stodet.




Liggande skytte

For sikraste stéd, ligg ner och skjut med benstéd. Lat kroppen ligga rakt bakom vapnet med axlarna

vinkelratt till vapnet.

Anvand garna kolsack.




Stillastaende mal

1. Mal. Traffomradet

2. Fokuspunkt. @

3. Startposition. @




Ogat ska aldrig slippa fokus pa malet!

Lyft sakta underifran upp Skjut i rorelsen strax innan Efter skottet, fortsatt
mot fokuspunkten. du nar din fokuspunkt. rorelsen och hall 6gat d6ppet.




Stillastaende mal

1. Traffomradet

2. Fokuspunkt
3. Startposition
4. Ta skottet nar

du narmar dig fokuspunkten

Ogat ska aldrig slidppa fokus pa malet!




Rekylradsla

Manga har en rekylradsla.

Det ar vanligt att man blundar
och trycker fram axeln for att
mota rekylen.

Detta gor som regel att skotten
hamnar lagt vanster for en
hogerskytt.




FelsOkning
av triaffbilder

Analysera traftbilder.

Varfor sitter skotten
dar de gor?

Skottradsla?
Backhand/forehand.




Vanliga fel

1. Forsta skottet ar bra.

2. En hogerskytt skjuter garna langt
fram pa forehandsidan.

3. Moter tredje skottet med axeln,
det hamnar da lagt vinster.

4. Skjuter sin backhand langt bak.

[



Skott mot rorligt mal

Dela upp skott
pa rorliga mal i tva typer:

v Under 40 meter.

v' Over 40 meter.

Eller dar DIN grans gar!




Rorligt mal
under 40 meter
1. Lyft med O-M-M.

2. Las malet. (F6lj malet med riktmedlet)

3. Satt fokus dar du vill att kulan ska
traffa.

4. Lat riktmedlet jaga upp fokuspunkten.

5. Slapp skottet nar riktmedlet ar pa vag
ut framfor fokuspunkten.

Samma teknik som ett skott
i hagelskytte pa ett sidomal.




Rorligt mal
over 40 meter

1. Folj malet med riktmedlet.
2. Satt fokus framfor traffomradet.

3. Lat riktmedlet jaga upp
fokuspunkten.

4. Slapp skotten nir riktmedlet nar
fokuspunkten.

Titta inte pa riktmedlet, lat 6gat
fokusera malet.




Rorligt mal
- gver 40 meter

1. Traffomrade
2.  Startposition .
3. Fokuspunkt O




Rorligt mal - 6ver 40 meter

~

Ga sakta fram Skjut i rorelsen, en lugn Skottet traffar i traffomradet!

fok nkten. : : . ..
mot fokuspunkie och mjuk avfyring, strax Fortsatt vapnets rorelse.
innan du nar fokuspunkten.




Skytteteknik, sammanfattning

v FOr att fa vapnet att stiga anvind antingen andningen eller fordela kroppsvikten
fran ena till andra benet. Pa stillastaende mal, lyft inte vapnet med den framre armen.

v Greppa vapnet till 70 procent med den bakre armen for att hela kroppen ska styra
mynningen, inte den framre armen.

v’ Pa lopskotten, styr mynningen genom att vrida i midjan och inte bara den framre
armen.

v'Du kommer sannolikt behova olika mycket upplevd framfoérhallning pa 16pskott 6ver 40
meter beroende pa om det dr backhand- eller forehandsida.

v Titta genom skottet, undvik att blunda och trycka fram din axel under 6gonblicket
skottet gar.



Svenska Jagareforbundets jaktskytte

Torrtrana hemma - for trevligare dagar
i skogen och pa skjutbanorna. Du kommer ha gladje av det!

Ta hjalp av en instruktor!
Trana ett varierat skytte tillsammans med andra!

Glom inte bort, det ar kul att skjuta!



Svenska Jagareforbundet




	Svenska Jägareförbundets�jaktskytte 
	Ett material för att hjälpa dig framåt med ditt jaktskytte
	Säker vapenhantering
	Säkerhet
	Flagga 
	Ett väl anpassat vapen är en förutsättning �för ett lyckat jaktskytte �
	Ett väl anpassat vapen �är en förutsättning för �ett lyckat jaktskytte�
	Bildnummer 8
	Hagelskytte�
	Seendet
	Målfokus
	Ögondominans
	Synens inverkan på skjutresultatet
	Bildnummer 14
	En rödpunkt kan hjälpa till �att få rätt öga att styra �
	Skjutställning
	45:an 
	Bildnummer 18
	45:an�
	Här blir det fel
	Kroppsställning för en korrekt anläggning 
	Fotställning�
	Bildnummer 23
	Skott i branta vinklar �
	Kolvanpassning
	Kolvlängd�
	Kolvlängd�
	Anläggning
	Skränkning 
	Bildnummer 30
	Vapenanpassning
	Rätt anläggning kommer generera motsvarande träffbild 
	Fel anläggning kommer generera motsvarande träffbild 
	Dit ögat flyttar sig kommer svärmen att hamna 
	Choke och hagel
	Trångborrning/choke�
	Bildnummer 37
	Stålhagel�
	Hagelalternativ
	Hagelstorlekar�
	Bildnummer 41
	Avståndsbedömning
	Skjutteknik
	Jaktskott med hagelvapen 
	Bildnummer 45
	�Öga-Mynning-Mål
	Öga-Mynning-Mål
	Öga-Mynning-Mål
	Bildnummer 49
	Skjutteknik
	Skjutteknik
	Skjutteknik
	Skjutteknik, sammanfattning 
	Kulskytte 
	Kulskytte
	Bildnummer 56
	Bildnummer 57
	Bildnummer 58
	Anpassning �– kolvlängd 
	Bildnummer 60
	Bildnummer 61
	Bildnummer 62
	Bildnummer 63
	Bildnummer 64
	Ljuddämpare 
	Mynningsbroms 
	Bildnummer 67
	Ballistik 
	Bildnummer 69
	Bildnummer 70
	Bildnummer 71
	Skytte med stöd 
	Bildnummer 73
	Bildnummer 74
	Bildnummer 75
	Bildnummer 76
	Stillastående mål 
	Bildnummer 78
	Stillastående mål�
	Rekylrädsla 
	Felsökning�av träffbilder 
	Vanliga fel
	Skott mot rörligt mål �
	Rörligt mål under 40 meter
	Rörligt mål över 40 meter 
	Rörligt mål�– över 40 meter 
	Bildnummer 87
	Skytteteknik, sammanfattning 
	Svenska Jägareförbundets jaktskytte 
	Bildnummer 90

