
Svenska Jägareförbundet bildades  
1830 och är en av de äldstaoch största 
viltvårdsorganisationerna i Sverige.  
Jägareförbundets Viltappen innehåller 
fakta, spår och läten från över I00 vilda 
däggdjur och fåglar. Du kan ladda ner 
Viltappen gratis! 

www.jagareforbundet.se

• I Sverige finns två olika 
slags harar, skogshare och 
fålthare.

• Skogsharens päls blir vit på 
vintern, medan fåltharen är 
brun året om.

• Harar äter örter, kvistar  
och gräs.

• Hararna är mest aktiva på 
natten. På dagen ligger de 
stilla för att inte rovdjur ska 
upptäcka dem. Innan de tar 
daglega trasslar de till sitt 
spår genom att gå fram och 
tillbaka och göra långa hopp. 
På så sätt är det svårt för ett 
rovdjur att spåra dem.

• När harar bråkar kan de 
ställa sig på bakbenen och 
boxas med framtassarna.

Hare

Skogsharen finns i nästan hela Sverige, 
men är ovanlig i söder. Den trivs bäst i 
skogen. Fältharen finns också i nästan 
hela Sverige, men är ovanlig i norr.  
Harar hör bra och öronen kan vridas åt 
olika håll, oberoende av varandra.
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