Jagareforbundet och Studieframjandet bjuder in till en digital
temakvall om psykisk ohalsa och hur vi tillsammans kan stodja varandra.
Kvallen ar en del av det pagaende arbetet med att sakra kunskapen hos jagare,
bland annat genom informationskorten om HLR och PLR.

| en tid da debatten kring vapen och licenser kan ha skapat oro vill vi betona vikten
av att vaga soka hjalp nar man mar daligt, och att vi som medmanniskor kan gora
stor skillnad.
Suicide Zeros forelasning Vaga fraga ger konkreta verktyg for att kanna igen
signaler och vaga stalla fragor som kan radda liv.

Medverkande: Annelie Thors, Suicide Zero

Datum: 5/5 kl. 19.30-21.00
Plats: Teams (digitalt)

Ingen kostnad, men anmalan kravs via Studieframjandet. Lank till forelasningen
skickas nagra dagar innan.
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